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 David Solá

Licenciado en Psicología Clínica. 

Ejerce desde hace años en distintas 
ciudades de España, trabajando tan-
to a nivel individual como grupal.

Realiza una fructífera labor en las 
áreas de los trastornos emociona-
les, problemas de relaciones fami-
liares, etc. 

Reconocido especialista en la aplica-
ción y formación de la terapia sisté-
mica transgeneracional. 

Conferenciante internacional y autor 
de varios libros. 

Casado y padre de 5 hijos.

 www.davidsola.net

www.davidsola.net/david_sola/ 
Seleccion/Seleccion.html

 david sola

Víctima de víctimas
Teoría, práctica y aplicaciones de las constelaciones familiares

David Solá

educación_formación

Séptimo libro del reconocido psicólogo David Solà, autor entre otros éxitos de 
“Educar sin Maltratar” del que se llevan vendidos más de 10.000 ejemplares. Esta 
obra es un manual práctico para conocer la Terapia Sistémica Transgeneracional, 
más conocida como Constelaciones Familiares. Es una obra que esperan con mu-
cho interés los psicólogos y terapeutas españoles pues es el primer manual de este 
estilo que saldrá en español. 

El libro se presentó en mayo en el colegio de psicólogos de Catalunya, al que 
pertenece el autor. 

David Sola está asistiendo por medio de esta terapia a Ayuntamientos de varias 
localidades de España, especialmente en las consejerías de Servicios Sociales. 

Otros títulos del autor
_Educar sin maltratar
_Este adolescente necesita otros padres
_Amar es más sencillo
_Cuando cae la hoja
_Haciendo fácil lo difícil
_Lo siento te amo (septiembre 2010)
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Notas

_ Libro recomendado por los Colegios 
de Psicólogos de Madrid, Cataluña y 
Andalucía como “obra imprescindible 
para conocer la Terapia de las conste-
laciones familiares.

_ Lectura recomendada para  los alum-
nos de UNED de la carrera de Psicolo-
gía y Asistencia Social. 

Dirigido a:

_Terapeutas y profesores.
_Estudiantes de psicología, medicina,   

servicios sociales y educación.


